
Иммунизация против гриппа! 

В условиях распространения новой коронавирусной инфекции, в 

преддверии подъема заболеваемости ОРВИ и гриппом в сезоне 2020-2021г., 

обращаю Ваше внимание на необходимость проведения профилактических 

мероприятий среди населения, а также медицинских работников, которые 

являются наиболее уязвимыми в отношении заболеваемости гриппом и 

ОРВИ. 

В сезоне 2020-2021г. по прогнозам ВОЗ, ожидается циркуляция новых 

штаммов вирусов гриппа, с которыми население РФ еще не сталкивалось. 

Основным методом профилактики гриппа, по-прежнему, остается 

вакцинация, которая снижает не только риск развития заболевания, но и 

предотвращает развитие тяжелых осложнений. 

Вакцинация – это простой, безопасный и эффективный способ защиты 

от болезни до того, как человек вступит в контакт с возбудителем болезней. 

Вакцинация задействует естественные защитные механизмы организма для 

формирования устойчивости к гриппу, поэтому подготовку к эпидсезону  

необходимо проводить в сентябре - начале октября. 

Иммунизация получила широкое признание в качестве  одной из самых 

действенных мер в области здравоохранения. 

По оценкам ВОЗ, иммунизация позволяет ежегодно предотвратить от 2 

до 3 миллионов случаев смерти. 

В целях снижения рисков заболевания  сотрудников и  пациентов 

ОРВИ и гриппом усилен санитарно- эпидемиологический режим на 

территории санатория: 

- строгий масочный режим со стороны сотрудников и посетителей санатория; 

- усилен дезинфекционный режим; 

- введен принцип рассредоточения пациентов при заселении; 

- эпидемиологическое наблюдение за вновь прибывшими пациентами; 

- своевременное выявление пациентов с признаками  ОРВИ и их изоляции; 

       Со стороны администрации санатория введен строгий контроль за 

соблюдением комплекса мероприятий обеспечивающих санитарно-

эпидемиологический режим в лечебном учреждении. 


